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PROGRAMA ANALITICĂ 
Disciplina: Schimbare socială şi dinamica conflictelor 

Locul disciplinei în planul de învăŃământ: 
Anul I 

Sem. I Sem. II 
Total ore Forme de verificare Nr. credite Anul 

de 
studiu C S C S C S Sem. I Sem. II Sem. I Sem. II 

Cod 
disciplină 

Nr. 
ore 

2 1 - - 28 14 E  7 -  

 
A. Obiectivele disciplinei: 

ÎnŃelegerea cauzelor profunde, a mecanismelor şi a modului de funcŃionare, a factorilor favorizanŃi 
sau înfrânanŃi şi a consecinŃelor generale şi specifice, individuale şi de grup a fenomenelor sociale 
esenŃiale pentru evoluŃia societăŃii globale de schimbare socială, respectiv rezistenŃă la schimbare, 
precum şi structura şi tipologia conflictelor sociale şi dinamica acestora. 
 

 
B. Metode de predare – învăŃare: 
 
- în predare: prelegerea-dezbatere, explicaŃia, problematizarea, studiul de caz, exemplul, 
conversaŃia euristică. 
-  la seminarii: referatul, eseul, dezbaterea, problematizarea, studiul de caz, exemplul, 
comparaŃia, cercetarea de teren. 

 
C. Forme şi metode de evaluare:  
 
Evaluarea se realizează pe tot parcursul semestrului, diagnostic, formativ şi sumativ. Cuantumul 
notei de la examinarea finală este de 30%, faŃă de 70 % pentru celelalte activităŃi (seminar: 
25%; teste periodice: 20%; teme de casă, referat,; eseuri, studii de caz: 10 colaborare cu cadrele 
didactice la realizarea de lucrări de cercetare sau cu caracter didactic:15%) 
 
 
D. ConŃinutul cursului / număr de ore pentru fiecare temă: 

1. Mobilitatea sociala. Sisteme de stratificare sociala. Forme de mobilitate sociala. Factorii 
individuali si obiectivi ai mobilităŃii sociale. TendinŃele si direcŃiile mobilităŃii sociale în 
condiŃiile actuale. ParticularitaŃile regionale ale mobilităŃii sociale. (6 ore) 

2. Schimbarea sociala Sursele schimbării sociale. Teoriile schimbării sociale. Abordări sociologice 
privind schimbarea sociala. Factori ai schimbării sociale. Mecanismele schimbării sociale. (5 
ore) 

3. Mişcărilesociale Caracteristicile mişcărilor sociale. Geneza mişcărilor sociale. Tipurile de 
mişcări sociale. ExplicaŃiile teoretice ale mişcărilor sociale. Mişcările sociale si schimbarea 
sociala. (6 ore) 

4. Conflictele sociale .Cauzele, funcŃiile si subiecŃii conflictelor sociale. Metoda de reglare a 
conflictelor. Tipurile si formele conflictelor sociale. Căile de soluŃionare a conflictelor sociale. 
(5ore) 



5. Conducerea vieŃii sociale. Caracteristicile definitorii ale conducerii vieŃii sociale. FuncŃiile 
conducerii vieŃii sociale. Clasificarea metodelor de conducere. Stiluri de conducere. EficienŃa 
practicării stilurilor de conducer(6 ore) 

 
E. ConŃinutul seminariilor / număr de ore pentru fiecare temă (2 ore) 
1. PercepŃia anticilor despre schimbare(2 ore) 
2. Schimbarea la Comte – Durkheim, Marx, Weber(2 ore) 
3. Teoria „progresului social” (2 ore) 
4. AccepŃiuni psihosociologice ale schimbării(2 ore) 
5. Rolul liderilor de opinie(2 ore) 
6. Schimbare şi rezistenŃă la schimbare(2 ore) 
7. Managementul comunicării de criză(2 ore) 
 
 
F. Bibliografie de elaborare a cursului 

1. Ion Ionescu, Dumitru Stan, Elemente de sociologie, vol I-II, Iaşi, 1999; 
2. Jan Szczepanski, NoŃiuni elementare de sociologie, Bucureşti, 1974; 
3. Traian Herseni, Sociologie generală, Bucureşti, 1974; 
4. A. Leroy-Gorhan, Gestul şi cuvântul, vol. I-II; 
5. Claude Levy-Strauss, Antropologie culturală; 
6. Petre Andrei, Sociologie generală., Iaşi, 1997; 

7. James Fulcher, John Scott, Sociology, Oxford, 1999. 
8. Moraru I. AcŃiunea socială şi comportamentul individual. – Bucureşti, 1986  
9. Rădulescu S. Homo sociologicus. RaŃionalitate si iraŃionalitatea în acŃiunea umană. – Bucureşti, 1994  
10.Rădulescu S., Banciu D. Sociologia crimei si criminalităŃii. - Bucureşti, 1996  
 

 
G. Bibliografie minimală de studiu pentru studenŃi 

1.Moraru I. AcŃiunea sociala si comportamentul individual. – Bucureşti, 1986  
2.Rădulescu S. Homo sociologicus. RaŃionalitate si iraŃionalitatea în acŃiunea umană. – Bucureşti, 1994  
3.Rădulescu S., Banciu D. Sociologia crimei si criminalităŃii. - Bucureşti, 1996  
 
 

 
Data aprobării programei analitice în catedră 
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